| ROK

1 semestr
Poziom | Poziom |1 Poziom I11 Poziom IV
Obserwacja | Wykonanie Wykonanie Wykonanie
procedur umiejetnosei | umiejgtnosci umiej¢tnosci
w praktyce z pomoca pod samodzielnie, | ©cena
Efekt L osoby kierunkiem bezpiecznie, | (Srednia i
uczenia Umiejetno$é nadzorujacej osoby kompetentnie | °C€N Podpis
si¢ nadzorujgcej | z uzasadnieniem | POZ0Mu
swojego 1-1V)
dziatania w
obecnosci osoby
nadzorujacej
1 2 3 4 5 6 7 8
Podstawy opieki polozniczej — laboratorium
c.u1 Diagnoza
pielegniarska-
ustalenie sytuacji
zdrowotnej pacjenta
C.U45 Higieniczne i
C.u44 chirurgiczne mycie
Cc.uz3 rak
Zaktadanie
jednorazowych
jatowych rgkawic
Zaktadanie fartucha
chirurgicznego i
elementow stroju
operacyjnego
Bandazowanie
klatki piersiowej
Bandazowanie
konczyn
C.U19 | Scielenie t6zka
pustego

Scielenie 16zka
Z pacjentem

Zmiana bielizny
poscielowej

Zmiana bielizny
osobistej pacjenta

Toaleta ciata
pacjentki w t6zku

Pielggnacja jamy
ustnej

Pielggnacja wlosow
pacjentki

Toaleta krocza

Jatowe mycie
krocza

Kapiel/ pielegnacja
noworodka/
niemowlecia




Przewijanie
noworodka /
niemowlecia

Toaleta

i zabezpieczenie
kikuta
pgpowinowego

c.u2
C.u4
C.U10

Pomiar, ocena

i dokumentowanie
wskaznikow
antropometrycznych
noworodka

Pomiar, ocena
i dokumentowanie
pomiaru t¢tna

Pomiar, ocena

i dokumentowanie
pomiaru
temperatury

Pomiar, ocena
i dokumentowanie
pomiaru RR

Pomiar, ocena
i dokumentowanie
wzrostu i masy ciala

C.U5

Prowadzenie
bilansu wodnego

C.u17
C.U18

Przygotowanie
matki i dziecka do
karmienia piersia

Karmienie
noworodka piersia

Karmienie sztuczne
noworodkow/
niemowlat

Karmienie
noworodka pipeta
i przez zglgbnik

Zaktadanie
noworodkowi
zglebnika do
zotadka

C.U16

Wykonywanie
enemy
oczyszczajacej
u pacjentki

Wykonywanie
kroplowego wlewu
doodbytniczego

u pacjentki

C.u22
c.u21

Nacieranie
i oklepywanie
chorego

Stosowanie
kompresow
1 oktadow

Odsluzowanie drog
oddechowych

Pozycjonowanie
i przenoszenie
pacjentki

Gimnastyka
oddechowa

Inhalacja

C.u20

Profilaktyka/
pielegnowanie




odlezyn

C.U15

Zalozenie/
usuni¢cie cewnika
do pecherza
moczowego

Phukanie pgcherza
moczowego
u kobiet

C.u4
C.U10

Ocena noworodka
wyg skali Apgar

Zabieg Credego

Oznakowanie
noworodka

Pobieranie
gazometrii z krwi
pepowinowej

Podawanie lekoéw
droga dopochwowa/
doodbytnicza

Przygotowanie do
zabiegow droga
pochwowa

Wykonanie iniekcji
domig$niowej
u pacjentki

Wykonanie iniekcji
domig¢$niowej
u noworodka

Wykonanie iniekcji
podskornej

C.U14

Zalozenie,
usunigcie,
monitorowanie
wktlucia
obwodowego u
dorostego

Wykonanie
kroplowego wlewu
dozylnego

u dorostego

Wykonanie
kroplowego wlewu
dozylnego

u noworodka

cul
c.u2
C.U3

Wypelnianie
dokumentacji
medycznej pacjenta

Odczytywanie
i interpretacja karty
zlecen lekarskich

C.U45
C.u44
c.uz3

Segregacja
odpadow
medycznych
Segregacja ostrych
narzedzi

Kompetencje spoteczne *

Zaliczenie laboratorium
(Ewentualne uwagi)

Data zaliczenia

Ocena
($rednia
ocen z
pozycji
7)

Podpis




Podstawy opieki polozniczej - zajecia praktyczne

Efekt
uczenia

sie

Umiejetnos¢

Poziom |

Poziom 11

Poziom 111

Poziom IV

Obserwacja
procedur
w praktyce

Wykonanie
umiejetnosci
Z pomoca
osoby
nadzorujacej

Wykonanie
umiej¢tnosci
pod
kierunkiem
osoby
nadzorujacej

Wykonanie
umiejetnosei
samodzielnie,
bezpiecznie,
kompetentnie
z uzasadnieniem
Swojego
dziatania w
obecnosci osoby
nadzorujacej

Ocena
($rednia
ocen
poziomu
1-1V)

Podpis

2

6

cul

Obserwacja i
monitorowanie
stanu pacjenta

Cc.u2
C.U3

Przeprowadzenie

wywiadu z
pacjentem

Rozwigzuje
problemy
pielegnacyjne
pacjenta

Prowadzenie
dokumentacji
medycznej

c.u2

Przyjecie pacjentki /
noworodka do
szpitala i oddziatu

Przygotowanie
iudzial w badaniu
ginekologicznym

Udziat w wizycie
lekarskiej

c.u2

Stosowanie ¢wiczen
biernych, czynnych,
gimnastyki
oddechowej,
drenazu
ztozeniowego,
inhalacji,
odsluzowania drog
oddechowych

cul
c.u2
C.U5

Karmienie
noworodka
naturalne i sztuczne
Stosowanie pozycji
do karmienia
naturalnego

Pierwsza kapiel
noworodka

Pielegnowanie
noworodka

Wykonanie
czynno§$ci
higienicznych
u pacjentki

C.U15

Zalozenie
/usuniecie cewnika
do pecherza
moczowego

Monitorowanie i
pielegnacja cewnika




Foleya

C.u14

Zalozenie/
usuni¢cie wkhucia
obwodowego

Monitorowanie,
pielegnacja wklucia
obwodowego

c.u2
C.U44

Udziatl w zaktadaniu
zglebnika do
zotagdka u
noworodka oraz
zabiegach
doodbytniczych

Wykonuje
czynnoS$ci
higieniczne

u pacjenta i
noworodka zgodnie
Z jego stanem
zdrowia

Ocenia ryzyko
odlezyn i stosuje
dziatania
profilaktyczne

C.u44
C.U45

Segreguje odpady
medyczne

Stosuje srodki
ochrony wlasnej
i pacjenta przed
zakazeniem

Stosowanie zasad
aseptyki i
antyseptyki, wdraza
postepowanie w
przypadku
ekspozycji na
zakazenie

Kompetencje spoteczne *

Zaliczenie zaje¢¢ praktycznych

(Ewentualne uwagi)

Data zaliczenia

Ocena
($rednia
ocen z
pozycji
7)

Podpis




