PYTANIA EGZAMINACYJNE – FIZJOTERAPIA STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

KOSZYK 1
MODUŁY OGÓLNE
1. Przedstaw połączenia pomiędzy kośćmi.

2. Przedstaw mechanizm skurczu mięśniowego.

3. Opisz budowę i działanie mięśnia przewodzącego serca.

4. Wymień główne naczynia obiegu dużego krwi, scharakteryzuj funkcje krążenia systemowego.

5. Wymień główne naczynia obiegu małego krwi, scharakteryzuj funkcje krążenia płucnego.

6. Scharakteryzuj rodzaje pracy mięśniowej.

7. Wymień mięśnie pracujące koncentrycznie i ekscentrycznie w ruchu zgięcia kończyny dolnej.

8. Wymień i scharakteryzuj pracę mięśni posturalnych i fazowych.
9. Na przykładzie pracy m. biceps brachii i triceps brachii wyjaśnij działanie agonistów i antagonistów.

10. Wyjaśnij na czym polega oddychanie zewnętrzne i wewnętrzne.

11. Próg mleczanowy jako wskaźnik obciążeń treningowych.
12. Opisz przebieg i funkcje długich i krótkich więzadeł kręgosłupa.

13.  Opisz  budowę stawu  kolanowego  z  uwzględnieniem  kształtu  powierzchni  stawowych, więzadeł zewnętrznych i wewnętrznych oraz struktur akcesoryjnych.

14.  Wymień mięśnie działające na staw biodrowy. Opisz ich budowę i funkcje. 

15. Wymień i scharakteryzuj rodzaje tkanek ludzkich.

16. Przedstaw osie i płaszczyzny ludzkiego ciała. Podaj przykłady ruchów.

17. Wymień główne   i   pomocnicze   mięśnie   wdechowe   i   wydechowe,   omów   tory oddychania.

18. Zdefiniuj i opisz jednostkę motoryczną.

19. Podaj  mięśnie  w  obrębie  stawu  skokowego,  kolanowego,  biodrowego,  ramiennego  i łokciowego, pozostające do siebie w stosunku antagonistycznym 
i synergistycznym.

20. Zdefiniuj i opisz łuk odruchowy.
21. Wymień sploty nerwowe. Opisz ich położenie, budowę i zakres unerwiania.

22. Opisz struktury składające się na mechanizm wyprostny stawu kolanowego.

23. Opisz   wpływ   stosunku   włókien   wolno-   i   szybkokurczliwych   na   specyfikę pracy mięśnia. 

24. Wymień rodzaje stawów ze względu na ich budowę i funkcje.

25. Opisz budowę kości przedramienia oraz ich połączenia stawowe.

26. Wymień i opisz mięśnie uczestniczące w zginaniu podeszwowym stopy.

27. Scharakteryzuj budowę kości udowej oraz jej połączenia stawowe.

28. Dokonaj podziału autonomicznego układu nerwowego.

29. Wskaż na różnicę pomiędzy obwodowym a ośrodkowym układem nerwowym oraz dokonaj krótkiego opisu.

30. Scharakteryzuj mechanikę oddychania oraz wymień mięśnie uczestniczące 
w procesie oddychania.

31. Opisz wpływ długotrwałego unieruchomienia na poszczególne układy człowieka. 

32. Opisz budowę warstwową skóry oraz przedstaw jej wpływ na homeostazę organizmu. 

33. Wymień i  opisz źródła  pozyskiwania  energii  przez  mięśnie  
z  uwzględnieniem  czasu trwania wysiłku. 

34. Opisz mechanizmy termoregulacji organizmu.
35. Wymień i omów pojemności i pojemności płuc. 
36. Wymień i omów determinanty zdrowia według pól Lalonde’a.

37. Podaj definicję zdrowia ogłoszoną przez Światową Organizację Zdrowia. Jaka jest różnica pomiędzy modelem zdrowia biomedycznym a holistycznym?

38. Choroby cywilizacyjne – charakterystyka pojęcia.
39. Jaki wpływ ma aktywność ruchowa na poszczególne układy organizmu?
40. Wymień bariery ograniczające aktywność osób niepełnosprawnych oraz  uzasadnij sens aktywności fizycznej w grupie osób niepełnosprawnych ruchowo.

41. Wyjaśnij pojęcie ,,ergonomia pracy” z uwzględnieniem społecznych 
i ekonomicznych jej aspektów. Omów prawidłowo zaprojektowane miejsce pracy  przy stanowisku komputerowym oraz poprawną pozycję ciała.

42. Zdefiniuj pojęcie ,,wydolność fizyczna” człowieka. Omów testy wysiłkowe oceniające wydolność fizyczną.
43. Wymień czynniki endogenne i egzogenne mające wpływ na rozwój człowieka.

44. Scharakteryzuj krótko fazy osobniczego rozwoju człowieka.

45. Wymień drugorzędowe cechy płciowe charakterystyczne dla dziewcząt
 i chłopców.

46. Scharakteryzuj termin ,,sprawność fizyczna” oraz wymień czynniki wpływające na sprawność fizyczną człowieka.

47. Opisz budowę ciała człowieka na podstawie wybranej przez Ciebie typologii.

48. Podaj definicję motoryczności wg strukturalnego modelu motoryczności człowieka. Jakie cztery elementy można wyróżnić przy określaniu uwarunkowań  motoryczności?

49. Podział czynnościowy stopy.
50. Dokonaj klasyfikacji wysiłków fizycznych ze względu na reakcje fizjologiczne organizmu.

51. Omów podstawowe zasady treningu fizycznego.

52. Dokonaj fizjologicznej charakterystyki metod treningowych.

53. Omów testy służące do pomiaru siły mięśniowej człowieka.

54. Scharakteryzuj połączenie kręgosłupa lędźwiowego z kością krzyżową.

55. Wyjaśnij pojęcia: skurcz mięśniowy izotoniczny, izometryczny, koncentryczny 

i ekscentryczny.
KOSZYK 2 

MODUŁY KIERUNKOWE
1. Omów cechy prawidłowej pozycji ułożeniowej w masażu oraz podaj przykłady i scharakteryzuj.
2. Omów metodykę oraz wskazania i przeciwwskazania do wykonania masażu poprzecznego i funkcyjnego.

3. Omów cele, mechanizm działania i rodzaje masażu sportowego oraz przedstaw 

metodykę wykonania i przykładowe pozycje napięciowe masażu izometrycznego.

4. Omów wpływ masażu na tkankę nerwową, mięśniową, stawy, aparat więzadłowy, skórę, układ nerwowy, pokarmowy, krwionośny, limfatyczny.
5. Wymień i scharakteryzuj techniki wykonywane w masaży klasycznym.
6. Omów ogólne zasady wykonywania masażu oraz jego rodzaje.
7. Na czym polega zjawisko tensegracji? Wymień układy opracowywane w masażu leczniczym – tensegracyjnym.

8. Omów zasady wykonywania masażu limfatycznego.

9. Przedstaw ocenę  chodu na podstawie analizy biomechanicznej (cechy chodu, fazy, determinanty). 
10. Przedstaw ocenę  chodu na podstawie analizy dynamicznej i kinematycznej (praca mięśni, wzajemne położenie kończyn dolnych względem siebie).

11. Wymień i opisz rodzaje zaburzeń chodu.
12. Opisz  łańcuch  biokinematyczny  otwarty  i  zamknięty.  Podaj  przykłady ćwiczeń 
w łańcuchu biokinematycznym otwartym i zamkniętym.

13. Omów zasady poizometrycznej  relaksacji  mięśniowej,  podaj przykłady, przedstaw zasadę wykonania PIR na przykładzie mięśnia dwugłowego ramienia.

14. Omów zasady wykorzystania metody SFTR w dokumentacji medycznej i podaj przykład pomiaru zakresu ruchu w stawie kolanowym.

15. Przedstaw sposoby nauki i rodzaje chodu z wykorzystaniem pomocy ortopedycznych i przyrządów.
16. Omów cele i zadania odnowy biologicznej oraz przedstaw metody psychologiczne stosowane w odnowie biologicznej.

17. Omów systematykę wykonania pomiaru długości względnej i bezwzględnej kończyny górnej i dolnej.
18. Omów systematykę wykonania pomiaru obwodów kończyny górnej i dolnej.

19. Omów systematykę wykonywania pomiaru siły mięśniowej testem Lovetta dla mięśni prostowników grzbietu.

20. Wymień i krótko scharakteryzuj zabiegi z zakresu wodolecznictwa. Wymień ogólne wskazania i przeciwwskazania do zabiegów wodoleczniczych.
21. Omów specyfikę leczenia uzdrowiskowego z uwzględnieniem stref, profilu leczniczego oraz klimatoterapii.

22. Wymień rodzaje czynników fizykalnych działających bodźcowo na organizm człowieka oraz scharakteryzuj  rodzaje odczynów fizykalnych występujących w tkankach pod wpływem działania tych bodźców.
23. Wymień rodzaje zabiegów ciepłoleczniczych. Opisz metodykę sauny, wskazania i przeciwwskazania do zabiegu.
24. Wymień rodzaje zabiegów zimnoleczniczych. Opisz metodykę korzystania z kriokomory, wskazania i przeciwwskazania do zabiegu.
25. Opisz działanie biologiczne promieni podczerwonych i dokonaj ich podziału. Wymień wskazania i przeciwwskazania do naświetlania.

26. Wymień rodzaje filtrów stosowanych w lampie Sollux, opisz ich działanie i metodykę naświetlań promieniami IR.
27. Scharakteryzuj rumień cieplny i fotochemiczny, podaj różnice.
28. Opisz działanie biologiczne promieni ultrafioletowych i dokonaj ich podziału. Wymień wskazania i przeciwwskazania do naświetlania.

29. Wymień cechy charakterystyczne promieniowania laserowego, BHP podczas naświetlań , wskazania i przeciwwskazania.
30. Scharakteryzuj prąd stały – galwaniczny. Do jakich zabiegów fizykalnych  jest wykorzystywany? Omów jego wpływ biologiczny na organizm człowieka, wskazania i przeciwwskazania do zabiegów.
31. Wymień rodzaje galwanizacji, dawki natężenia prądu. Podaj metodykę wykonania galwanizacji anodowej na kończynę górną.
32. Omów zjawisko termoregulacji organizmu oraz prawo Dastre - Morata. Podaj przykłady zabiegów z zakresu termoterapii.
33. Scharakteryzuj działanie katody i anody, podaj przyczyny oparzeń elektrolitycznych.
34. Wymień leki stosowane w jonoforezie, ich wpływ na tkanki i bieguny dysocjacji (katoda, anoda).
35. Opisz prądy diadynamiczne DD, rodzaje, działanie biologiczne, wskazania 
i przeciwwskazania do zabiegów.
36. Scharakteryzuj prądy średniej częstotliwości (interferencyjne - Nemecka), ich wpływ na tkanki oraz wskazania do zabiegu.
37. Wymień metody elektrostymulacji mięśni w porażeniach wiotkich i spastycznych. Co to jest punkt motoryczny mięśnia i nerwu?
38. Scharakteryzuj prądy TENS, podaj rodzaje, metodykę zabiegu oraz wskazania i przeciwwskazania.
39. Opisz działanie biologiczne ultradźwięków, dawki, wskazania i przeciwwskazania do terapii. Co to jest fonoforeza ? Opisz metodykę i leki jakie stosujemy podczas zabiegu.
40. Omów działanie biologiczne pól elektromagnetycznych wysokiej częstotliwości (DKF TERAPULS), wymień dawki jakie stosujemy podczas zabiegu (4 dawki), podaj wskazania i przeciwwskazania.
41. Omów działanie pola elektromagnetycznego niskiej częstotliwości (MAGNETRONIK), omów metodykę, wskazania i przeciwwskazania.
42. Omów specyfikę metod mechanicznych, neurofizjologicznych i edukacyjnych oraz  wymień klika przykładów.

43. Omów koncepcję metody PNF, NDT Bobath, Vojty.
44. Omów koncepcję metody McKenziego, Lehnert Schroth, Mulligana.
45. Omów koncepcję metody S-E-T, Domana – Delcato, Sherborne.
46. Omów metodykę wykonywania ćwiczeń w odciążeniu i w odciążeniu z oporem.

47. Omów koncepcję metody kinesiotaping, techniki aplikacyjne oraz zastosowanie 
w fizjoterapii.

48.  Wymień techniki wykorzystywane w metodzie PNF oraz ich przeznaczenie, podaj przykłady nazw wzorców kończyny górnej, kończyny dolnej, łopatki, miednicy 
i tułowia.
49. Wymień techniki wykorzystywane w metodzie NDT Bobath oraz ich przeznaczenie.

50. Scharakteryzuj kliniczne zespoły bólowe w metodzie McKenziego.

51. Badanie narządu ruchu dla potrzeb kinezyterapii – (podmiotowe i przedmiotowe).

52. Scharakteryzuj metody oceny bólu.
53. Pomiary długości względnej i bezwzględnej kończyny dolnej i górnej.
54. Ocena stopnia płaskostopia wg Weisfloga.

55. Wyjaśnij pojęcie mobilizacja i manipulacja stawu oraz wymień wskazania i przeciwwskazania do mobilizacji.
56. Wyjaśnij pojęcie trakcja stawu oraz wskaż wskazania i przeciwwskazania do trakcji stawu.

57. Zastosowanie terapii tkanek miękkich, wyjaśnij pojęcie techniki energii mięśniowej, Trigger Point, Tender Point, punktowy ucisk niedokrwienny.

58. Wyjaśnij pojęcia neuromobilizacje i podaj przykłady.

59. Scharakteryzuj kąpiele elektryczno – wodne  z rodzajem działających bodźców,    metodyką wykonania oraz wskazaniami i przeciwwskazaniami.

60. Wyjaśnij pojęcia rumieniomierz i biodoza oraz omów metodykę wyznaczania dawki progowej promieniowania nadfioletowego.

61. Omów specyfikę kojarzenia metod fizykoterapeutycznych. Podaj przykłady.
62. Scharakteryzuj ćwiczenia i wyciągi redresyjne, ćwiczenia synergistyczne (kontralateralne i ipsilateralne), ćwiczenia oparte na biologicznym mechanizmie sprzężeń zwrotnych.
63. Wybrane testy i objawy kliniczne: omów objaw Adama i test Lasegue’a, objaw Trendelenburga i Duchenne'a, test Mennella, test De Kleyna, objaw Drehmanna i test Thomasa.

64. Wybrane testy i objawy kliniczne: test nerwu strzałkowego wspólnego i nerwu piszczelowego, test nerwu promieniowego, test nerwu łokciowego i test nerwu pośrodkowego.

KOSZYK 3 


MODUŁY FIZJOTERAPII KLINICZNEJ

A.  DYSFUNKCJE NARZĄDU RUCHU, ORTOPEDIA, TRAUMATOLOGIA, REUMATOLOGIA, FIZJOTERAPIA SPORTOWA
1. Wyjaśnij pojęcia: stłuczenie, skręcenie, zwichnięcie, entezopatie. Podaj objawy i metody leczenia.
2. Scharakteryzuj mechanizmy i podział złamań.

3. Omów złamanie obojczyka oraz trzonu kości ramiennej: wymień powikłania, objawy 
i formy leczenia.

4. Omów zwichnięcie stawu barkowo-obojczykowego, zwichnięcie stawu ramiennego oraz  uszkodzenie pierścienia rotatorów.
5. Złamanie dalszej części kości ramiennej, złamanie Monteggia, złamania dalszej nasady kości przedramienia  – charakterystyka, podział i leczenie.

6. Omów złamania w obrębie miednicy.
7. Omów złamania panewki i centralne zwichnięcia stawu biodrowego – definicja, podział i leczenie.

8. Scharakteryzuj złamanie szyjki kości udowej oraz złamanie krętarzowe – charakterystyka, podział i  leczenie.

9. Złamanie trzonu i nasady dalszej kości udowej – charakterystyka, podział i leczenie.

10. Uszkodzenie aparatu wyprostnego stawu kolanowego.

11. Złamania oraz zwichnięcia rzepki: charakterystyka, podział i leczenie.

12. Skręcenie stawu kolanowego: charakterystyka, objawy, podział, leczenie.

13. Omów niestabilność stawu kolanowego oraz nieszczęśliwą triadę O’Donoghue’a – wyjaśnij sposób leczenia.

14. Uszkodzenie łąkotek: charakterystyka, podział i leczenie.

15. Omów uszkodzenia ścięgna Achillesa oraz przedstaw formy leczenia.
16. Scharakteryzuj złamania kostek, kości piętowej oraz kości śródstopia. Podaj metody leczenia.
17. Postępowanie usprawniające po rekonstrukcji ACL.

18. Postępowanie usprawniające po rekonstrukcji PCL oraz więzadeł pobocznych stawu kolanowego MCL, LCL.
19. Wymień opatrunki gipsowe obejmujące swoim przebiegiem kończynę górną i dolną.
20. Scharakteryzuj wyciągi stosowane w ortopedii i traumatologii.

21. Zespół ciasnoty przedziałów powięziowych.

22. Minimalizowanie rozległości uszkodzenia – PRICEMM.

23. Co to jest CPM? Wyjaśnij jaki ma wpływ na uszkodzoną tkankę.

24. Paluch koślawy – charakterystyka, objawy i leczenie.

25. Scharakteryzuj jałowe martwice kości i podaj przykłady.
26. Scharakteryzuj zmiany zwyrodnieniowe, podaj przyczyny i objawy. 
27. Omów zmiany zwyrodnieniowe  stawu biodrowego i kolanowego oraz przedstaw formy leczenia.

28. Omów zespoły bólowe kręgosłupa (ZBK) oraz okresy choroby krążka międzykręgowego. Podaj przykłady leczenia.
29. Powikłania po urazach – charakterystyka i formy leczenia (przykurcz ischemiczny Volkmanna, zespół Sudecka, staw rzekomy).
30. Omów zastosowanie stabilizacji zewnętrznej w ortopedii i traumatologii.
31. Osteogeneza dystrakcyjna – etapy usprawniania pacjenta ze stabilizatorem.

32. Omów RZS pod kątem objawów klinicznych i form usprawniania oraz diagnostyki różnicowej z choroba zwyrodnieniową.
33. Uraz bezpośredni i pośredni mięśnia. Krwiak – definicja, charakterystyka i podział.

34. Uszkodzenie nerwów obwodowych – podział (uszkodzenia nerwu łokciowego, promieniowego, pośrodkowego, udowego, kulszowego, strzałkowego, piszczelowego: przyczyna, objawy wczesne, objawy późne).

35. Zmiany ustawienia miednicy w płaszczyźnie strzałkowej a fizjologiczne krzywizny kręgosłupa. Statyczne zniekształcenia kręgosłupa – charakterystyka.

36. Terapia falą uderzeniową – charakterystyka i możliwości wykorzystania w ortopedii i traumatologii.

B. CHOROBY WEWNĘTRZNE, GERIATRIA, CHIRURGIA, GINEKOLOGIA I POŁOŻNICTWO, ONKOLOGIA, PSYCHIATRIA
1. Omów elementy kinezyterapii, fizykoterapii i masażu stosowane na oddziale chirurgicznym.

2. Omów metabolizm organizmu po zabiegu operacyjnym, czynniki ryzyka 
u pacjentów poddanych leczeniu chirurgicznemu oraz wymień powikłania pooperacyjne w chirurgii.

3. Omów patomechanizm powikłań pooperacyjnych ze strony układu krążenia 
i układu oddechowego.

4. Wymień cele i zadania fizjoterapii przedoperacyjnej i pooperacyjnej w chirurgii.

5. Na czym polega toaleta drzewa oskrzelowego?

6. Omów postępowanie fizjoterapeutyczne chorych z  niewydolnością serca.

7. Omów specyfikę usprawniania pacjentek po zabiegach ginekologicznych uwzględniając drogę operacyjną (per vaginum i laparotomia).
8. Scharakteryzuj miejsce fizjoterapii w ginekologii i położnictwie.

9. Omów specyfikę usprawniania pacjentów po zabiegach operacyjnych w obrębie jamy brzusznej oraz u pacjentów ze stomią.
10. Omów zaburzenia statyki narządu rodnego i WNM oraz program usprawniania.

11. Omów klasyfikację dławicy piersiowej wg CCS.

12. Wymień wskazania do przerwania ćwiczeń/treningu u pacjentów z chorobami układu krążeniowego.

13. Omów modele rehabilitacji kardiologicznej etapu szpitalnego i wskaż różnice.

14. Wyjaśnij, na czym polega hipotonia ortostatyczna. Jakie stwarza zagrożenie podczas rehabilitacji?  Jak zapewnić bezpieczeństwo podczas rehabilitacji pacjentów, u których występuje to zjawisko?

15. Wymień cechy prawidłowo przeprowadzonego treningu chorych z nadciśnieniem tętniczym. Jaki efekt daje regularny trening fizyczny? Jakie są przeciwwskazania do rehabilitacji pacjentów z nadciśnieniem?

16. Co to jest pozycja orthopnoe? Czy ma zastosowanie w ćwiczeniach?
17. Omów klasyfikację NYHA.

18. Omów 6MWT. Jaką skalę stosuje się w teście, aby ocenić stopień zmęczenia chorego?

19. W jakich chorobach układu krążenia występuje chromanie przestankowe? Jakie ćwiczenia stosuje się w treningu chorych z chromaniem przestankowym? Omów te ćwiczenia. 

20. Omów ćwiczenia wg Burgera i Ratschowa. Jakie choroby stanowią wskazanie do stosowania tych ćwiczeń?

21. Co zastosujesz w ramach rehabilitacji u chorych z niedokrwieniem kończyn dolnych w III i IV stopniu klasyfikacji wg Fontaine’a? Omów.

22. Co to jest choroba Raynauda? Omów rehabilitację.

23. Co to jest rozstrzenie oskrzeli. Podaj objaw charakterystyczny. Co jest głównym celem rehabilitacji?

24. Klatka piersiowa beczkowata. W jakiej chorobie układu oddechowego występuje ten objaw? Na czym polega? Jakie techniki zastosować, aby zwiększyć efektywność wentylacji tych chorych?

25. Omów fizjoterapię oddechową u pacjentów z wysiękowym zapaleniem opłucnej.

26. Scharakteryzuj fizjologiczną ruchomość wentylacyjną klatki piersiowej, przepony. Podaj przykłady i omów działanie mięśni oddechowych dodatkowych. Podaj po jednym przykładzie ćwiczeń różnymi torami oddechowymi. 

27. Omów w jaki sposób przeprowadzisz pionizację osoby w podeszłym wieku z chorobami układu krążenia.

28. Omów plan usprawniania pooperacyjnego pacjenta po amputacji na wysokości uda i podudzia. Wyjaśnij pojęcie hartowanie kikuta.
29. Opisz prawidłowo wykonane ćwiczenie oddechowe. Podaj 5 przykładów różnych ćwiczeń oddechowych (wolne, wspomagane, z przyborami/przyrządami).

30. Omów metody diagnostyczne w rehabilitacji kardiologicznej. Na czym polega etapowość rehabilitacji kardiologicznej?
31. Wymień przyczyny, rodzaje oraz  poziomy amputacji i wyłuszczenia dla kończyny górnej i dolnej.
32. Omów metodykę wykonywania ćwiczeń efektywnego kaszlu, przeciwzakrzepowych, samoobsługi, stabilizacji rany pooperacyjnej u pacjentów na oddziale chirurgii ogólnej, ginekologii, torakochirurgii i kardiochirurgii.
33. Przedstaw znaczenie badań spirometrycznych dla oceny wydolności oddechowej. Omów typy zaburzeń wentylacyjnych płuc.
34. Rola fizjoterapeuty po operacjach na klatce piersiowej i po resekcji miąższu płucnego.
35. Omów zasady usprawniania pacjentów po leczeniu onkologicznym oraz wymień czynnościowe następstwa leczenia onkologicznego.
36. Rehabilitacja w psychiatrii - podstawowe cele i działania.


 C NEUROLOGIA, NEUROLOGIA DZIECIĘCA, PEDIATRIA
1. Scharakteryzuj rozwój prenatalny i postnatalny w rozwoju ontogenetycznym.

2. Wyjaśnij pojęcie wady dysraficzne i podaj przykłady.

3. Przepuklina oponowo - rdzeniowa i wodogłowie - epidemiologia, obraz  kliniczny oraz specyfika postępowania fizjoterapeutycznego.
4. Scharakteryzuj typy zaburzeń napięcia mięśniowego w pediatrii.

5. Wyjaśnij pojęcie wady letalnej i nieletalnej i podaj przykłady.

6. Co rozumiesz pod pojęciem rozwój psychoruchowy dziecka? Omów podstawowe prawa rozwoju psychoruchowego.
7. Omów znaczenie porodu fizjologicznego dla dalszego rozwoju dziecka.

8. Wymień kamienie milowe w rozwoju psychoruchowym dziecka w pierwszym roku życia niemowlęcego. Wymień sygnały alarmowe zaburzeń rozwoju psychoruchowego.
9. Co to jest wada wrodzona? Podaj przykłady najczęstszych wad wrodzonych u dzieci.

10. Podaj przykłady i krótko scharakteryzuj wady wrodzone układu pokarmowego u dzieci.

11. Podaj przykłady i krótko scharakteryzuj wady wrodzone serca i dużych naczyń oraz układu moczowego u dzieci. Przedstaw zasady fizjoterapii u dzieci z zaburzeniami układu krążenia.
12. Podaj przykłady i krótko scharakteryzuj wady wrodzone centralnego układu nerwowego u dzieci. Przedstaw zasady fizjoterapii neurorozwojowej.
13. Podaj przykłady i krótko scharakteryzuj wady wrodzone narządu ruchu
u dzieci (rozwojowa dysplazja i zwichnięcie stawu biodrowego, braki i ubytki kończyn, wady wrodzone kończyn dolnych kręcz szyi).
14. Aseptyczne martwice kości u dzieci – przykłady, metody usprawniania. 
15. Zaburzenia statyczne narządu ruchu, choroba Schuermanna,– charakterystyka i metody leczenia.

16. Uszkodzenia rdzenia kręgowego - mechanizm urazów, objawy, powikłania i metody usprawniania.

17. Badanie fizjoterapeutyczne w neurologii (badanie podmiotowe, przedmiotowe: głowy, nerwów czaszkowych, kkg, kkd, tułowia, siły mięśniowej, napięcia mięśniowego, czucia powierzchniowego i głębokiego oraz równowagi).
18. Mózgowe porażenie dziecięce - epidemiologia, podział, obraz  kliniczny. Omów specyfikę postępowania fizjoterapeutycznego u dzieci z postacią móżdżkową MPDz – podaj cele bliższe i dalsze, stosowane zaopatrzenie ortopedyczne.
19. Choroby nerwowo - mięśniowe, scharakteryzuj zasady postępowania terapeutycznego na przykładzie choroby Duchenne'a.
20. Choroby układu oddechowego u dzieci i metody usprawniania.
21. Porównaj objawy uszkodzenia neuronu ruchowego ośrodkowego i obwodowego oraz wyjaśnij pojęcia dotyczące zespołów zaburzeń czynnościowych mózgu: amnezja, agnozja, afazja, apraksja.

22. Napięcie mięśniowe – prawidłowe, wzmożone i obniżone. Na czym polega objaw scyzorykowy, rury ołowianej i koła zębatego. W jakich schorzeniach występują?
23. Omów cele ogólne i szczegółowe oraz zadania i zasady  neurorehabilitacji. Na czym polega odrębność neurorehabilitacji dorosłych i dzieci?

24. Omów podstawowe metody stosowane w neurorehabilitacji. Na czym polega neurorehabilitacja funkcjonalna?

25. Noworodek z grupy wysokiego ryzyka. Omów program wczesnej stymulacji na oddziale intensywnej terapii noworodka.
26. Okołoporodowe uszkodzenie splotu ramiennego - etiologia, typy uszkodzenia, konsekwencje kliniczne i metody usprawniania.
27. Omów objawy kliniczne w Stwardnieniu Rozsianym (SM) oraz przedstaw formy leczenia.
28. Choroba Parkinsona - objawy, przebieg, formy leczenia i usprawniania.

29. Wymień przyczyny i objawy udaru niedokrwiennego i krwotocznego mózgu. Wymień skutki udaru oraz scharakteryzuj sylwetkę udarowa. Wymień skale oceny stanu chorych po udarze mózgu.
30. Omów okresy usprawniania oraz cele rehabilitacji poudarowej.

31. Omów główne cele terapii dziecka o typie spastoidalnym oraz atetoidalnym.
32. Omów diagnostykę neurokinezjologiczną Vojty z oceną reakcji złożeniowych. Co to jest ZOKN? 
33. Omów diagnostykę neurorozwojową wg koncepcji NDT Bobath.

34. Wyjaśnij pojęcia reakcja amfibii, ATOS, STOS, TOB, odruch Moro?

35. Zespół Downa - objawy, przebieg oraz formy usprawniania.
36. Choroby otępienne - przykłady, objawy kliniczne oraz formy usprawniana.
